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L’année de formation MANH nécessite des matériels spécifiques. Veuillez trouver sur ce document les 
renseignements nécessaires concernant la fourniture des mallettes à couteaux, du trousseau, du 
matériel jetable et des cahiers d’exercices : 
 

1 LA MALLETTE DE COUTEAUX PROFESSIONNELS Coût de la mallette 150€  

Il est totalement pris en charge par la Région des Pays de la Loire, distribution à la 
rentrée de septembre.  

 
2 LE MATERIEL JETABLE est totalement pris en charge par la Région des Pays de la 

Loire, distribution à la rentrée de septembre. 
 

Cela comprend des toques jetables, filets à cheveux (pour les filles) - poches à 
pâtisseries jetables - badges et gants de protection. 

  
- Pour les garçons :                       8.00 €              

 - Pour les filles :                 10.00 €       
 

3 LE TROUSSEAU PROFESSIONNEL: Il comprend les tenues complètes de cuisine et, 
ou, de restaurant. 
 
Le trousseau est à la charge complète de chaque élève de la classe de MANH   
 

- Le montant est à régler à la société : FIGOMEX  rue Sacco et Vanzetti 44800 
Saint Herblain-Téléphone : 02.28.07.21.40 

 

- Pour les essayages se rendre directement à FIGOMEX  
rue Sacco et Vanzetti 44800 Saint Herblain 

 
  
        

4 LE JOUR DE LA RENTREE :  
 

Le jour de la rentrée, nous distribuerons la mallette à couteaux, les livres, le jetable et 
éventuellement le trousseau professionnel.  
 
4.1 Apporter un grand sac de voyage, pour y mettre la mallette à couteaux, le 

jetable, les livres, éventuellement le trousseau  
 

4.2 Se présenter en tenue de ville. 
 

Pour les garçons : chemise avec un col, cravate, pantalon avec un pli, 
chaussures de ville et veste ou blaser 
Pour les filles : chemisier avec un col, jupe ou pantalon de ville, chaussures 
de ville, veste ou blaser 
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5 LES CAHIERS D’EXCERCICES  
 
                   La liste des cahiers d’exercice, avec les tarifs, vous sera remise le jour de la rentrée 

 
Pour le début de LA SEMAINE SUIVANT LA RENTREE :  être en possession du 

chèque à l’ordre de la librairie Durance Nantes du montant correspondant à ses cahiers. 
    Ne pas envoyer le chèque au lycée. Le coût de cahiers varie entre 30 à 70 euros 

 

        

FIGOMEX 

RUE SACCO ET VANZETTI 

44800 SAINT HERBLAIN 

02 28 07 21 40  

service-client@figomex.fr  

 
Le Directeur Délégué Hôtellerie 
 
Veuillez agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées.          

   
     

Le Directeur Délégué Hôtellerie, Marc FOURCADET 

tel:02%2028%2007%2021%2040
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